
חוברת 
חוגים

עֵלִי תשפ"ו



הורים וילדים יקרים
שמחים להציג בפניכם את חוברת חוגי תשפ"ו!

פרטים ונהלים כלליים:
פעילות החוגים לשנת תשפ"ו תפתח ביום שני ח' אלול 1.9.2025. בכל חוג יתקיימו 

28 מפגשים.

שיעור שיבוטל ע"י המדריך/ כוח עליון- יושלם בחודשים יולי ואוגוסט אלא אם 

המדריך תיאם אחרת מראש עם ההורים.

פתיחת כל החוגים מותנית במספר מינימלי של 10 משתתפים. רכזת החוגים תהיה 

רשאית לפי שיקול דעתה לבטל או לאחד קבוצות.

סיום ההרשמה עד לתאריך א' אלול 25.8.2025

ההרשמה היא על בסיס מקום פנוי, כשיגמרו המקומות, תיסגר ההרשמה לחוג.

לוח חופשות החוגים- לפי חופשות מערכת החינוך. בימי חג אשר מתקיימים בהם 

לימודים, תינתן הודעה אם יתקיים חוג או יושלם בהמשך. 

תשלום:
ליד כל חוג מופיעה העלות השנתית. ברירת המחדל לתשלומי החוגים הינה 

באמצעות הוראת קבע הקיימת לתשלומים המוניציפליים ובשבעה תשלומים.

תושבי חוץ או מי שאינו מעוניין לשלם דרך הוראת קבע יוכלו לשלם בהעברה 

בנקאית, צ'ק או מזומן במשרדי היישוב.

את התשלום יש להסדיר לפני תחילת המערך, משפחה אשר לא תסדיר את 

התשלום עד לתחילת המערך, לא תוכל להשתתף בחוגים.

הנחות- ברישום לחוג הרביעי למשפחה אחת- תינתן הנחה של 5% מהעלות 

השנתית הכוללת של כל החוגים.

ביטול הרשמה:
ביטול השתתפות בחוג ומעבר בין חוגים תתאפשר עד התאריך י"א חשוון 2.11.2025

לאחר תאריך זה לא תהיה אפשרות לביטול המנוי ויגבה מחיר מלא.
גם במקרה של פציעה/חולי או כל סיבה שבגינה לא יכול המנוי להמשיך את המערך, 

המנוי יחוייב במחיר מלא עד תום שנת החוגים.
את הודעת הביטול )עד לתאריך הר"מ( יש לשלוח למייל-

Hugim@eli.muni.il בלבד.
הביטול יכנס לתוקף רק לאחר אישור מרכזת החוגים על קבלת המייל.

לשאלות ובקשות ניתן לפנות למייל הנ"ל, לטלפון/ וואצאפ- 029946517
בימים א'-ה' בין השעות 8:00-13:30

להרשמה סרקו 
את הברקוד



חמישירביעישלישישניראשון

אילוף כלבים מועדון הנרקיס
15:00-17:00

היפ הופמועדון הברקת
15:00-20:00

מחול מודרני 
16:00-19:30

מודרני מתקדמות+ 
להקה 16:00-22:00

אקרובטיקהאולם ספורט
16:00-19:00

כדורסל בנות 
16:30-18:30

כדורסל 
20:00-15:00

קרקס 
14:00-16:00

כדורגל מגרש כדורגל
15:00-20:00

יער בית הכנסת התמני
15:00-17:00

חדר חוגים
)מרכז עולמות(

ציור- רישום
16:00

לגו 
16:00-18:00

אומנות
16:00-18:00

סטודיו מרכז 
עולמות

התעמלות קרקע 
15:30-18:45

ג'ודו
19:45-16:15 

תיאטרון 
16:00-19:00

קראטה 
16:00-17:00

טבלת חוגים שבועית



התעמלות קרקע - פעמיים בשבוע - הנבחרת
הנבחרת מעצימה כישרונות יחודיים, משפרת טכניקה תחרותית. החוג מיועד לבנות הרוצות להתמקצע 

ולפתח את הכישרון שלהן בעולם ההתעמלות. בחוג נלמד טכניקות ייחודיות ונתעמל במכשירים מיוחדים. 
באולם בשילה נעבוד עם ציוד מתקדם וייחודי להתעמלות קרקע כגון: איירטראק, איירפלור, קפצית, ארגז, 

פלקסירול ועוד.
אקרובטיקההגעה עצמית לשילה.

אקרובטיקה אווירית ואומנויות קרקס.

מגמת התעמלות

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

יום ראשון בעלי, 2,430 ש"חכיתה ד ומעלה
יום רביעי בשילה 

16:15-17:15

ראשון- סטודיו 
עולמות, רביעי 

אולם פיס בשילה

חדוה וענונו 
0543183613

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

מכיתה א' 
ומעלה

יום ראשון2,100 ש"ח
16:00-19:00

אילנה רבקה אנקין אולם ספורט
0585011190

התעמלות קרקע - פעם בשבוע
מיומנויות מוטוריות, פיתוח יכולות שיווי משקל, כח מתפרץ, גמישות, וחיזוק חגורת הכתפיים. 

הפעילות הגופנית מספקת חוויה חיובית לילדים ומעלה את ביטחונם העצמי.

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

יום ראשון1,490 ש"חגן חובה ומעלה
15:30-18:45

סטודיו מרכז 
עולמות

חדוה וענונו 
0543183613

ג'ודו
אומנות לחימה יפנית המקנה ביטחון עצמי, 

הגנה עצמית, משמעת ושליטה עצמית, 
פיתוח זריזות וגמישות, קואורדינציה שיווי 

משקל, כח, חיזוק מערכות השרירים בגוף, 
חינוך לערכים של סובלנות וכבוד, שיפור 

הקשב והריכוז.

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

יום שני 1,800 ש"חגילאים 5-13
16:15-19:45

סטודיו מרכז 
עולמות

יעקב ברוך 
0533346658



כדורסל בנות
החוג הוא הזדמנות של הבת להתמודד עם הצלחות ואתגרים. הבת תחווה דינמיקה קבוצתית, היא תתמודד 

עם קבלת החלטות מתוך לחץ של משחק. החוג הוא חלק מליגת זאבות בנימין, כך שיהיו משחקי חוץ 
במהלך השנה.

כדורגל בנים
יסודות המשחק, תפקידי השחקנים, כושר וטכניקה. הקבוצה היא חלק מבית הספר לכדורגל בית"ר בנימין 

שומרון, עם צוות מקצועי וליגה שנתית.

קרקס
ג‘אגלינג, איזון, אקרובטיקה, אקרובאלאנס, משחק, כושר, גמישות ואיזון. בניית קטעים. הנאה, העצמה, 

ביטחון עצמי ובימתי, שיפור היציבות והריכוז וגיבוש חברתי.

קראטה
פיתוח התנועה, קורדינציה, תגובה וריכוז, שליטה עצמית, יכולת התמודדות עם לחצים וכעסים, התמדה, 

התייחסות לזולת ולסביבה, ראיה מרחבית, שליטה במרחב ומשמעת עצמית.

כדורסל בנים
חוג כדורסל מקצועי, בניהול מאמן כדורסל ותיק.

מגמת ספורט

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

1,650 ג'-ח'
ש"ח

יום שני 
16:30-18:30

מגרש מרכז 
היישוב

יערה פתיה 0526094616

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

1,400 א'-ב'
ש"ח

פעם בשבוע
יום שלישי/ חמישי  

15:00-20:00

מגרש מרכז 
היישוב

אלירן מרדכי 0508244707

2,500 ג'-ח'
ש"ח

 פעמיים בשבוע
ימים שלישי וחמישי 

15:00-20:00

מגרש מרכז 
היישוב

אלירן מרדכי 0508244707

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

כיתה ד' 
ומעלה

 1,800
ש"ח

יום חמישי 
14:00-16:00

זיו שפירא 0523773338אולם ספורט

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

גילאים 
6-11

 1,000
ש"ח

יום חמישי 
16:00-17:00

סטודיו מרכז 
עולמות

נפתלי בן אליהו 0556665601

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

1,500 א'-ו'
ש"ח

יום רביעי 
15:00-20:00

יעקב צדוק 0546959170אולם ספורט



בית ספר מקצועי למחול
מחול מקצועי עם נשמה

בית הספר שלנו נותן במה ומקום להתפתחות אישית ומקצועית של כל רקדנית - לרקוד, להנות ולפרוח ולהתקדם.
צוות המורות שלנו מורכב ממורות מקצועיות מנוסות בתחום היפ הופ, מחול מודרני ולהקה.

בתחילת השנה נערוך חלוקה לפי רמות וגילאים:
- קבוצות מתחילות - צעדים ראשונים בעולם המחול

- קבוצות ממשיכות - העמקת הידע והטכניקה
- קבוצות מתקדמות - הכנה למקצועיות ויציאה לתחרויות ופסטיבלים

כל שנה מגיעה לשיאה במופע המרהיב שלנו:
כוריאוגרפיות מקוריות • תלבושות • במה מקצועית

מחול מודרני

 מחול מודרני מתקדמות

היפ הופ

מגמת תנועה

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

יום ראשון 1,400 ש"חט'-י"ב
15:00-20:00

מיכל שבתסטודיו הברקת
0586969392

יציאה לתחרויות בעלות נוספת נפרדת  | נא להגיע עם בגד גוף שחור או חולצה שחורה צמודה וטייץ שחור

רישום - ציור
נלמד להסתכל סביבנו ולצייר מתוך התבוננות. נרשום טבע, דומם, דיוקן ונוף. תחילה בעפרונות ופחם, 

נתקדם לצבעי מים, אקריליק ועוד. משך השיעור שעה וחצי.

אומנות
בחוג נלמד יחד הרבה מלאכות קדומות כמו מקרמה, קליעה, ליבוד, טוויה, אריגה, רקמה ועוד.

מגוון דברים שאפשר ליצור ולגלות בטבע- ניצור בעץ, מקלות, צמחים, פרחים ונצא עם תוצרים משלנו!

תיאטרון
בחוג נלמד להיות השחקניות הכי טובות. נלמד ונתנסה במושגי תיאטרון- תפאורה, תלבושות, איפור במה 

ועוד. נבנה הצגות באילתור ובטקסט מתוכנן. נהנה, נצחק ונתרגש יחד.
בחוג הבנות יצברו ביטחון לעלות על במה מקצועית במופע סוף שנה.

להקה

מגמת אומנות

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

יום ראשון 1,600 ש"חגילאי 9-15
החל מ16:00

חדר חוגים 
מרכז עולמות

אליה זילברברג 
0544994376

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

יום רביעי 1,600 ש"חב'-ה'
16:00-18:00

חדר חוגים 
מרכז עולמות

אמונה עציון 
0586940942

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

יום רביעי 1,500 ש"חא'-ח'
16:00-19:00

סטודיו מרכז 
עולמות

אלירז בבי 
0532854481

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

יום חמישי 2,120 ש"חז' ומעלה
16:00-22:00

אוריה בן יוסףסטודיו הברקת
0547234402

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

יום שני 1,400 ש"חגן- כיתה ח'
16:00-19:30

אילה טלסטודיו הברקת
0556633530

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

ה' ומעלה, מי שרקדה 
שנה לפחות

יום חמישי 1,600 ש"ח
16:00-22:00

אוריה בן יוסףסטודיו הברקת
0547234402



לגו
לימוד מכניקה ופיזיקה באמצעות לגו. בנייה ולימוד חוויתי, בניית דגמים ממונעים, מכנים ורובוטים.

מגמת מדעים 
וסביבה

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

גילאים 6-10 
בנים ובנות

יום שני 1,300 ש"ח
16:00-18:00

חדר חוגים 
מרכז עולמות

אפי גלבוע 
0544571943

יער
בחוג נצא בכל מזג אויר )למעט קיצוני במיוחד( לטבע. נפגוש בו ונתנסה במלאכות שיעזרו לנו להתחבר אליו.

)גילוף, פיסול בבוץ, בניית מחסה, גששות, בישולי שדה ועוד ועוד...(

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

יום שלישי 1,600 ש"חא'-ג'
15:00-17:00

בית הכנסת 
התימני

אמיתי בוקע 
0586099759

אילוף כלבים
חוג חוויתי, מאתגר, ערכי וכיפי במיוחד! נצלול יחד אל עולם הכלבנות המרתק נאלף את הכלבים לפקודות, 

פעלולים וטריקים בשילוב חומר עיוני מרתק.

מדריכ/ההיכןמתי מחירלמי

ג'-ו'
בנים ובנות

יום שני 1,400 ש"ח
15:00-17:00

אלון זיתוני מועדון הנרקיס
0508355091


